
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 

АДМИНИСТРАЦИЯ ПЕСЧАНОКОПСКОГО РАЙОНА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

/ /  ЛОЯО № ЁУб' с. Песчанокопское
Об утверждении Программы подготовки 
граждан, выразивших желание стать опе­
кунами или попечителями совершенно­
летних недееспособных или не полностью 
дееспособных граждан

Согласно Областному закону от 26.12.2007 № 830-ФЗ «Об организации опе­
ки и попечительства в Ростовской области, в соответствии с пунктом 14 Правил 
подбора, учета и подготовки граждан, выразивших желание стать опекунами или 
попечителями совершеннолетних недееспособных или не полностью дееспособ­
ных граждан, утвержденных Постановлением Правительства Российской Федера­
ции от 27.11.2010 № 927 «Об отдельных вопросах осуществления опеки и попечи­
тельства в отношении совершеннолетних недееспособных или не полностью дее­
способных граждан»,

Постановляю:

1. Утвердить Программу подготовки граждан, выразивших желание стать 
опекунами или попечителями совершеннолетних недееспособных или не полно­
стью дееспособных граждан согласно приложению.

2. Возложить на орган опеки и попечительства Управления социальной за­
щиты населения (Дашевский Е.В.) обязанность по организации подготовки граж­
дан, выразивших желание стать опекунами или попечителями совершеннолетних 
недееспособных или не полностью дееспособных граждан, в соответствии с 
настоящей Программой.

3. Постановление подлежит опубликованию в вестнике Администрации 
Песчанокопского района «Район официальный» и размещению на официальном 
сайте Администрации Песчанокопского района в сети «Интернет».

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального 
опубликования.



5. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя гла­
вы Администрации района по социальным вопросам Апольского И.И.

Глава Администрации 
Песчанокопского района

Постановление вносит: 
УСЗН

А.И. Зубов



Приложение
к постановлению Администрации 
Песчанокопского района
от / / .  ОР, ЛО Ж? № &

ПРОГРАММА 
ПОДГОТОВКИ ГРАЖДАН, ВЫРАЗИВШИХ ЖЕЛАНИЕ 

СТАТЬ ОПЕКУНАМИ ИЛИ ПОПЕЧИТЕЛЯМИ 
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ НЕДЕЕСПОСОБНЫХ 

ИЛИ НЕ ПОЛНОСТЬЮ ДЕЕСПОСОБНЫХ ГРАЖДАН

1. Программа подготовки граждан, выразивших желание стать опекунами 
или попечителями совершеннолетних недееспособных или не полностью 
дееспособных граждан, разработана в целях выработки единых подходов органов 
опеки и попечительства, медицинских организаций, организаций, оказывающих 
социальные услуги, при подготовке граждан, выразивших желание стать 
опекунами.

2. К освоению программы допускаются граждане, выразившие желание 
стать опекунами, представившие в орган опеки и попечительства документы, 
предусмотренные Правилами подбора, учета и подготовки граждан, выразивших 
желание стать опекунами или попечителями совершеннолетних недееспособных 
или не полностью дееспособных граждан, утвержденными постановлением 
Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2010 г. № 927 «Об отдельных 
вопросах осуществления опеки и попечительства в отношении совершеннолетних 
недееспособных или не полностью дееспособных граждан».

3. Программа осваивается по очной, очно-заочной, заочной формам 
обучения. Объем программы составляет 25 академических часов.

4. Подготовка граждан, выразивших желание стать опекунами, 
осуществляется в соответствии с учебно-тематическим планом, являющимся 
частью программы (далее — план).

5. Тема «Введение в курс подготовки граждан, выразивших желание стать 
опекунами или попечителями совершеннолетних недееспособных или не 
полностью дееспособных граждан. Содержание и цели программы подготовки 
граждан, выразивших желание стать опекунами или попечителями 
совершеннолетних недееспособных или не полностью дееспособных граждан» 
плана включает сведения о:

- процессе и этапах подготовки граждан, выразивших желание стать 
опекунами;

- содержании и целях программы;
- требованиях, предъявляемых законодательством Российской Федерации к 

гражданам, выразившим желание стать опекунами;



-понятии обучающе-психологического тренинга;
- индивидуальном собеседовании с гражданами, выразившими желание 

стать опекунами, в целях выяснения мотивов, ожиданий, правовых и иных по­
следствий при назначении опеки или попечительства, а также выявления ресурсов 
граждан, выразивших желание стать опекунами;

- выявлении у граждан, выразивших желание стать опекунами, навыков для 
исполнения опекунских обязанностей;

- оказании помощи гражданам, выразившим желание стать опекунами, в 
определении готовности к установлению опеки или попечительства.

6. Тема «Основы законодательства Российской Федерации в сфере опеки и 
попечительства в отношении недееспособных и не полностью дееспособных 
граждан» плана включает сведения о:

- понятии недееспособности, ограничения дееспособности судом, опеки и 
попечительства;

- порядке назначения органом опеки и попечительства опекуна и 
попечителя;

- правах и обязанностях опекуна и попечителя;
- защите интересов подопечного;
- порядке осуществления органами опеки и попечительства проверки 

условий жизни совершеннолетних недееспособных граждан;
- порядке предоставления опекунами или попечителями ежегодного отчета 

о хранении, использовании имущества подопечного и управлении таким 
имуществом,

- ответственности опекуна и попечителя по сделкам, совершенным от имени 
подопечных, за вред, причиненный по их вине личности и имуществу 
подопечного;

- порядке прекращения опеки;
- порядке обжалования решений органов опеки и попечительства.
7. Тема «Обеспечение психиатрической помощью граждан, страдающих 

психическими расстройствами» плана включает сведения о:
- правах лиц, страдающих психическими расстройствами;
- видах психиатрической помощи и порядке ее оказания;
- мерах обеспечения безопасности при оказании психиатрической помощи;

основаниях для госпитализации в медицинскую организацию, 
оказывающую психиатрическую помощь в стационарных условиях, в 
недобровольном порядке.

8. Тема «Предоставление социального обслуживания недееспособным и не 
полностью дееспособным гражданам» плана включает сведения о:

предоставлении социального обслуживания гражданам, формах 
социального обслуживания и видах социальных услуг;

- приеме в стационарные организации социального обслуживания и выписке



из таких организаций лиц, страдающих психическими расстройствами;
- правах лиц, проживающих в стационарных организациях социального 

обслуживания, предназначенных для лиц, страдающих психическими 
расстройствами, и обязанностях этих организаций;

- порядке предоставления недееспособным гражданам, помещенным под 
надзор в стационарные организации социального обслуживания, домашнего 
отпуска.

9. Тема «Особенности состояния здоровья подопечных граждан. 
Осуществление ухода за инвалидами, гражданами пожилого возраста на дому» 
плана включает сведения об:

- изучении особенностей состояния здоровья;
- методах контроля за изменением состояния здоровья;
- изучении потребностей подопечных;
- обучении граждан, выразивших желание стать опекунами, принципам 

общего ухода.
10. Тема «Понятие о мотивации опекунов и попечителей. Проведение оцен­

ки гражданами, выразившими желание стать опекунами или попечителями со­
вершеннолетних недееспособных или не полностью дееспособных граждан, своих 
способностей обеспечить потребности подопечных» плана включает сведения о:

- проведении оценки гражданами, выразившими желание стать опекунами, 
своих способностей обеспечить потребности подопечных с учетом условий жизни 
семьи;

- проведении оценки гражданами, выразившими желание стать опекунами, 
имеющихся у них компетенций по исполнению опекунских или попечительских 
обязанностей, поиск путей формирования и возможности компенсации 
недостающих компетенций;

- навыках преодоления моральной и психологической усталости в процессе 
исполнения обязанностей опекунов и попечителей подопечных граждан.

11. Тема «Обеспечение безопасности подопечных. Меры по 
предотвращению совершения противоправных деяний недееспособными и не 
полностью дееспособными гражданами» плана включает сведения о:

- создании безопасных условий жизни подопечных в доме и обществе в 
зависимости от его состоянии здоровья и опыта жизни;

- предотвращение противоправных действий подопечного на улице и в 
общественных местах.

12. Тема «Роль семьи в обеспечении достойного уровня жизни 
подопечного» плана включает сведения о:

- семье как реабилитирующей среде: образе жизни семьи, семейном укладе, 
традиции;

- способе реагирования семьи на стрессовые ситуации;
- системе внешней поддержки и собственных ресурсах семьи.



13. Тема «Взаимодействие опекуна или попечителя с органами опеки и 
попечительства, с медицинскими организациями и организациями,
оказывающими социальные услуги» плана включает сведения о:

-взаимодействии опекуна или попечителя с органами опеки и
попечительства, с медицинскими организациями и организациями,
оказывающими социальные услуги, а также важности такого взаимодействия;

-взаимодействии опекунов и попечителей с социальным окружением.
14. Тема «Подведение итогов освоения программы подготовки граждан, 

выразивших желание стать опекунами или попечителями совершеннолетних 
недееспособных или не полностью дееспособных граждан» плана включает 
сведения о:

- обсуждении результатов освоения программы, выполнении домашних 
заданий;

- обсуждении степени усвоения программы и подготовки граждан, 
выразивших желание стать опекунами;

- проведении самооценки граждан, выразивших желание стать опекунами, и 
выявлении их готовности для установления опеки или попечительства 
(проведении психологического тестирования граждан, выразивших желание стать 
опекунами, на выявление их готовности для установления опеки и 
попечительства);

- составлении итогового заключения о готовности и способности граждан, 
выразивших желание стать опекунами (составляется совместно с кандидатами по 
их желанию).

Формы аттестации. Оценочные материалы

По итогам освоения программы граждане, выразившие желание стать 
опекунами, проходят итоговую аттестацию в форме собеседования, которая 
завершается выдачей документа о прохождении программы гражданами, 
выразившими желание стать опекунами или попечителями совершеннолетних 
недееспособных или не полностью дееспособных граждан: заключение о 
прохождении подготовки гражданином, выразившим желание стать опекуном или 
попечителем совершеннолетнего недееспособного или не полностью 
дееспособного гражданина.

Учебно-тематический план
Срок обучения: 25 академических часов.
Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная.



Наименование разделов и тем Количество академических 
часов при очной форме 

обучения

Форма обуче­
ния

всего теория практические
занятия

1 2 3 4 5

Введение в курс подготовки граждан, выразивших желание стать опекунами или попечителями 
совершеннолетних недееспособных или не полностью дееспособных граждан. Содержание и 

цели программы подготовки граждан, выразивших желание стать опекунами или попечителями 
совершеннолетних недееспособных или не полностью дееспособных граждан

1. Процесс и этапы подготовки граждан, выразив­
ших желание стать опекунами. Содержание и цели 
программы. Требования, предъявляемые законода­
тельством Российской Федерации к гражданам, вы­
разившим желание стать опекунами. Понятие обу­
чающе-психологического тренинга

1 1 Индивидуаль­
но, групповое, 
очное, очно­

заочное, заоч­
ное

2. Индивидуальное собеседование с гражданами, 
выразившими желание стать опекунами, в целях 
выяснения мотива, ожиданий, правовых и иных по­
следствий при назначении опеки или попечитель­
ства, ресурсов граждан, выразивших желание стать 
опекунами. Выявление у граждан, выразивших же­
лание стать опекунами, навыков для исполнения 
опекунских обязанностей. Оказание помощи граж­
данам, выразившим желание стать опекунами, в 
определении готовности к установлению опеки или 
попечительства

1,5 1,5 Индивидуаль­
но, очное

Основы законодательства Российской Федерации и Ростовской области в сфере опеки и попе­
чительства в отношении недееспособных и не полностью дееспособных граждан

1. Понятие недееспособности, ограничения дееспо­
собности судом, опеки и попечительства. Порядок 
назначения опекуна и попечителя. Права и обязан­
ности опекуна или попечителя. Защита интересов 
подопечного

1 1 Групповое, 
очное, очно­

заочное, заоч­
ное

2. Порядок осуществления органами опеки и попе­
чительства проверки условий жизни совершенно­
летних недееспособных граждан. Порядок пред­
ставления опекунами или попечителями ежегодного 
отчета о хранении, использовании имущества под­
опечного и управлении таким имуществом. Ответ­
ственность опекуна и попечителя по сделкам, со-

1 1 Групповое, 
очное, очно­

заочное, заоч­
ное



вершенным от имени подопечных, за вред, причи­
ненный по их вине личности или имуществу под­
опечного. Порядок прекращения опеки. Порядок 
обжалования решений органов опеки и попечитель­
ства

Обеспечение психиатрической помощью граждан, страдающих психическими расстройствами

Права лиц, страдающих психическими заболевани­
ями. Виды психиатрической помощи и порядок ее 
оказания. Меры обеспечения безопасности при ока­
зании психиатрической помощи. Основания для 
госпитализации в медицинскую организацию, ока­
зывающую психиатрическую помощь в стационар­
ных условиях, в недобровольном порядке

1 1 Групповое, 
очное, очно­

заочное, заоч­
ное

Предоставление социального обслуживания недееспособным и не полностью дееспособным
гражданам

Формы социального обслуживания и виды соци­
альных услуг. Оказание социальных услуг стацио­
нарными организациями социального обслужива­
ния. Права лиц, проживающих в стационарных ор­
ганизациях социального обслуживания, и обязанно­
сти этих организаций. Порядок предоставления не­
дееспособным гражданам, помещенным под надзор 
в стационарные организации социального обслужи­
вания, домашнего отпуска. Социально­
консультативная помощь, направленная на адапта­
цию человека в семье, в обществе, снижение 
напряженности в отношениях, сопровождение се­
мьи и формирование здоровых взаимоотношений в 
окружающей социальной среде

1 1 Г рупповое, 
очное, очно­

заочное, заоч­
ное

Особенности состояния здоровья подопечных граждан. Осуществление ухода за инвалидами,
гражданами пожилого возраста на дому

1. Изучение особенностей состояния здоровья под­
опечных. Методы контроля за изменением состоя­
ния здоровья подопечных

0,5 0,5 Г рупповое, 
очное, очно­

заочное, заоч­
ное

1. Изучение потребностей подопечных 1 1 Групповое, 
очное, очно­

заочное, заоч­
ное

2. Обучение кандидата принципам общего ухода 1 1 Групповое.



очное

3. Обучение кандидатов способам оказания первой 
доврачебной помощи

1 1 Г рупповое, 
очное

4. Обучение психологическим аспектам, связанным 
с вопросами организации ухода, профилактики 
стрессовых состояний

3 3 Г рупповое, 
очное

Понятие о мотивации опекунов и попечителей. Проведение оценки гражданами, выразившими 
желание стать опекунами или попечителями совершеннолетних недееспособных или не полно­

стью дееспособных граждан, своих способностей обеспечить потребности подопечных

1. Проведение оценки гражданами, выразившими 
желание стать опекунами, своей способности обес­
печить потребности подопечных с учетом условий 
жизни семьи

0,5 1 Групповое, 
очное, заочное

2. Проведение оценки гражданами, выразившими 
желание стать опекунами, имеющихся у них компе­
тенций по исполнению опекунских или попечитель­
ских обязанностей, поиск путей формирования и 
возможности компенсации недостающих компетен­
ций

0,5 1 Групповое, 
очное, заочное

3. Навыки преодоления моральной и психологиче­
ской усталости в процессе исполнения обязанно­
стей опекунов и попечителей подопечных граждан

1 1 Г рупповое, 
очное

Обеспечение безопасности подопечных. Меры по предотвращению совершения противоправ­
ных деяний недееспособными и не полностью дееспособными гражданами

1. Создание безопасных условий для жизни под­
опечных в доме и в обществе в зависимости от его 
состояния здоровья и опыта жизни

1 1 Групповое, 
очное, заочное

2. Предотвращение противоправных действий под­
опечного на улице и в общественных местах

1 1 Групповое, 
очное, заочное

3. Медицинские аспекты ухода за совершеннолет­
ним недееспособным гражданином

1 1 Групповое, 
очное, заочное

Роль семьи в обеспечении достойного уровня жизни подопечного

1. Семья как реабилитирующая среда: образ жизни 
семьи, семейный уклад, традиции

1 1 Групповое, 
очное, заочное

2. Способы реагирования семьи на стрессовые си- 1 1 Г рупповое.



туации очное, заочное

3. Система внешней поддержки и собственные ре­
сурсы семьи

1 1 Г рупповое, 
очное, заочное

Взаимодействие опекуна или попечителя с органами опеки и попечительства, с медицинскими 
организациями и организациями, оказывающими социальные услуги

1. Взаимодействие опекуна или попечителя с орга­
нами опеки и попечительства, с медицинскими ор­
ганизациями и организациями, оказывающими со­
циальные услуги, а также важность такого взаимо­
действия

1 1 Групповое, 
очное, заочное

2. Взаимодействие опекунов и попечителей с соци­
альным окружением

1 1 Г рупповое, 
очное, заочное

Подведение итогов усвоения программы подготовки граждан, выразивших желание стать опе­
кунами или попечителями совершеннолетних недееспособных или не полностью дееспособных

граждан

1. Обсуждение результатов усвоения программы, 
выполнения домашних заданий. Обсуждение степе­
ни усвоения программы и подготовки кандидатов. 
Проведение самооценки кандидатов и выявление их 
готовности для установления опеки или попечи­
тельства

1 1 Индивидуаль­
но, очное

2. Составление итогового заключения о готовности 
и способности кандидатов для установления опеки 
и попечительства

1 1 Индивидуаль­
но, очное

Итого 25 6 19


